
Sintesi del Curriculum 


Si laurea in Pedagogia  il 20/10/82 presso la facoltà di Magistero dell’Università di Firenze .

Dal 1982 al 1985 segue la formazione teorico clinica presso l’IPA di Roma. 

Nel 1983 inizia un training psicoanalitico con D.Meltzer (Oxford) e C.Mack Smith (Oxford). 

Dal 1989 continua la formazione clinica individuale e di gruppo con A.Taquini Resnik (Parigi), 
S.Resnik (Parigi) e A.Ferro (Pavia).


Nel 1989 è iscritta all’Albo degli Psicologi della Toscana e nell’elenco degli Psicoterapeuti.


Nel 2001 si perfeziona in “Psicopatologia dell’infanzia” presso l’Università degli Studi di Pisa, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia.


Nel 1985 diventa socio fondatore dell’Associazione “Istituto di Psicoanalisi di Pisa”.

Nel 1986 inizia la libera professione svolgendo l’attività clinica di psicoterapia sia a San Miniato 
che a Pisa presso l’istituto di Psicoanalisi. Nel medesimo Istituto coordina e svolge attività di 
formazione dei corsi di supervisione e discussione clinica (Corsi ECM) per medici e psicologi.

Pubblica articoli per la rivista dell’Associazione “ Psiche. Teorie e prassi”, conduce gruppi 
dinamici, conferenze e l’organizzazione di Convegni ai quali partecipa in qualità di relatore.

Esce dall’Associazione nel 2005 per continuare la libera professione a S.Miniato (Pisa).


Nel 1986 entra a far parte della Associazione Nazionale: Federazione Italiana di Psicoanalisi e nel 
1992 viene eletta Segretario della medesima.

Dal 1990 inizia a seguire corsi di psicopatologia clinica e seminari clinico teorici organizzati dal 
Centro Internazionale di Studi Psicodinamici di Venezia diretti da S. Resnik.


Dal 2002 è responsabile del Centro Studi Psiche (Centro Specialistico di Psicoanalisi, 
Psicoterapia, Psichiatria, Sessuologia e Pedagogia clinica) di San Miniato. Qui svolge la sua 
attività privata come psicoterapeuta oltre a promuovere e condurre corsi di gruppo, attività di 
formazione clinica per medici, psicoterapeuti, educatori ed eventi culturali. 


Dal 2003 al 2006 segue incontri formativi residenziali sulla “Cura del paziente psicotico” presso la  
Comunità Sadurano Salus s.c.s.a.r.l., di Castrocaro Terme.


Nel 2008 fonda il “Gruppo Psiche. Laboratorio psicoanalitico” con il quale organizza momenti di 
approfondimento clinico e l’organizzazione di seminari, conferenze e convegni con la presenza di 
figure autorevoli del panorama psicoanalitico.


Nel 2002 promuove ed è relatrice al Congresso internazionale di Psicoanalisi presso il Palazzo 
Grifoni di San Miniato (Pisa), sul tema “I linguaggi della mente e le sue espressioni”.

Nel 2003 è coordinatrice e relatrice al Convegno “La relazione terapeutica” presso il Castello 
Pasquini a Castiglioncello (Livorno).Nel 2005 è relatrice alla giornata di studio presso ASL3 
Pistoia.

Reggio Emilia

Cremona


Nel 2003 promuove ed attiva, in qualità di coordinatore, il Servizio diurno “Fraternamente 
Insieme” per anziani autosufficienti.

Dal 2004 è responsabile e docente del corso di formazione degli operatori familiari del “Progetto 
Itaca”, rivolto ad anziani non autosufficienti, promosso dalla Fondazione Cassa di Risparmio di 
San Miniato nei comuni di San Miniato e Montopoli val d’Arno (Pisa).

Nel 2009 attiva ed è responsabile del coordinamento e della formazione degli operatori del 
Servizio diurno per anziani autosufficienti promosso dalla Pubblica Assistenza nel Comune di 
Montopoli Val d’Arno (Pisa).


Nel 2007 partecipa, in qualità di docente, al Corso di Formazione ECM dal titolo “ La gestione 
sanitaria del paziente anziano in strutture ospitate” rivolto agli infermieri professionali, organizzato 
dalla Casa di Riposo di Lari (Pisa)




Nel 2008 interviene al Convegno “Dare vita agli anni” promosso dalla Fondazione Cassa di 
Risparmio San Miniato come relatrice e responsabile della formazione operatori del “Progetto 
Itaca”.

Nel 2011 svolge la docenza alla giornata di formazione “ La figura dell’Assistente Domiciliare. 
Importanza della supervisione all’operatore impegnato nell’assistenza al malato non 
autosufficiente”, per Assistenti sociali e operatori sanitari, promossa dalla A.S.L. di Pontedera (Pi).


Dal 1994 al 2000 ha tenuto corsi di aggiornamento ad insegnanti della Scuola materna, Scuola 
elementare, Scuole medie inferiori e superiori della Diocesi di San Miniato e presso l’Ufficio scuola 
della “Curia Arcivescovile” di Pisa, riconosciuti dal Ministero della Pubblica Istruzione.

Negli anni 1993 e 1994 ha tenuto il corso di aggiornamento agli insegnanti della scuola 
dell’obbligo presso l’Istituto di Psicoanalisi di Pisa. Sempre nello stesso Istituto ha tenuto il corso 
di aggiornamento agli insegnanti dei “Centri di Ascolto” delle scuole medie superiori.

Dal 1994 al 2002 ha svolto attività di consulenza e corsi di aggiornamento presso l’Istituto 
Sociopsicopedagogico e del Liceo Scientifico di San Miniato agli insegnanti dei “Centri di 
Ascolto”, istituiti dal Ministero della Pubblica Istruzione. 

Nel 1995 ha tenuto, negli stessi istituti, presso il Laboratorio Psicopedagogico, alcune conferenze 
sul disegno infantile.

Nell’anno scolastico 1998/99 ha tenuto un corso di aggiornamento “Educazione alla Salute” 
organizzato dalla A.S.L.11 Empoli, U.O. Educazione Sanitaria, per i genitori, i docenti delle scuole 
materne, elementari, medie dell’Istituto Statale Comprensivo “F:Sacchetti” si San Miniato.

Nel 2000 partecipa come relatrice sul tema “ Le dinamiche familiari” con particolare riferimento 
all’infanzia e all’adolescenza, al convegno “Qualità della vita e diritti di cittadinanza” organizzato 
dalla Provincia di Pisa.

Nel 2004 partecipa, come relatrice, al “Progetto genitori 2004” promosso dal Comune di Santa 
Croce sull’Arno e dai Comuni del Valdarno Inferiore della Scuola media “G.Banti”.

Dal 2002 al 2004 ha svolto incontri sulle dinamiche relazione genitori figli, organizzati e promossi 
dalla Misericordia di San Miniato Basso (Pisa)

Dal 2007 al 2010 conduce gruppi di formazione e sostegno alla genitorietà per il settore scuola 
dell’infanzia e primaria all’interno del Progetto “Padri e madri in ….formazione”, organizzato 
dall’Istituto “C.Niccolini” di Ponsacco.

Dal 2014 ha condotto e tutt’ora continua a svolgere corsi per i genitori della scuola primaria 
promossi e organizzati dall’Ufficio Scuola del Comune di San Miniato.

Ha partecipato a congressi, Convegni e Seminari.


Dal Gennaio 1982 ha iniziato a collaborare con la Associazione Confesercenti di Firenze 
nell’ambito del settore “Formazione professionale” svolgendo attività di consulenza psicologica e 
la conduzione di gruppi di psicodinamica nei corsi professionali di psicologia di vendita ad 
operatori commerciali. 

Nel 1986 ha iniziato una collaborazione con l’Associazione Intercomunale “Area Pisana” 
svolgendo in qualità di docente corsi di formazione professionale.

Dal 1987 al 1989 è stata docente al Corso di Psicologia dell’UNI3 nel Comune di Rosignano 
Marittimo (Livorno) 

Nell’anno scolastico 1992 ha tenuto il corso di aggiornamento agli insegnanti della Scuola Media 
“Cesare Battisti” di Piombino.

Nell’anno 1993 ha tenuto il corso di aggiornamento agli insegnanti della Scuola Elementare 
“Ricali” di Livorno.


Ha pubblicato articoli di psicoterapia e psicopatologia su riviste specialistiche.

Ha pubblicato “La Vecchiaia come viaggio di ritorno”, ETS, Pisa, 2007

A cura di “ L’ascolto dei sensi e dei luoghi nella relazione terapeutica” , Ed. Frenis Zero, Lecce 
2013



